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1. Uvodni slovo

Vazeni ¢tenari,

nase organizace ma za sebou prvni rok aktivni €innosti, kdy jsme se etablovali na trhu
pacientskych organizaci v Ceské republice. Nase aktivity presahly v roce 2016 tuzemi
Karlovarského kraje i Ceské republiky, kdy jsme zastupovali pacienty na akci Heart
Failure Patient Organisation Capacity Building Academy v Galway v ¢ervnu 2016 a
Global patient advocacy and policy summit v Barceloné v Fijnu 2016.

Vydali jsme také prvni Cislo DiaKar magazinu a prvni edukacni brozuru Chronické
srde¢ni selhani — Zakladni priivodce pro nové pacienty.

V oblasti péCe o osoby po srdeCnim selhani neexistuje v soucCasné dobé zadna
organizace. V oblasti péCe osob s diabetem existuje jiz nékolik organizaci, které vyvijeji
rizné CasteCné aktivity.

PokraCujeme v aktivni spolupraci se spolkem DiAktiv z.s., podilime se na publikacni
spolupraci v ¢asopise DIAstyl.

Nas zdravotni systém je nastaven na akutni péci a pacientim nasledné chybi dostatek
kvalitnich informaci, které by byly navodem pro zménu zZivotniho stylu. Tyto informace
jsou dulezité nejen pro pacienta, ale také pro jeho okoli. VSichni si musi uvédomit, ze

svoji aktivitou Ize vyznamné zlepSit nejen zdravotni stav, ale i kvalitu Zivota.

Rada bych podékovala vSem partnerim a dobrovolnikiim, ktefi nam aktivné pomahaji
pfi realizaci naSich aktivit. Bez jejich pomoci a finanéni podpory by nebylo mozné

projekty realizovat.

V dalsim roce budeme pokraCovat ve spolupraci s dalSimi organizacemi jak na narodni,
tak mezinarodni urovni tak, abychom mohli informovat o novinkach a zkuSenostech,

které pozitivné ovlivni Zivot s nevylécitelnou nemoci, se kterou se da plnohodnotné Zit.

Ing. Mgr. Edita Simackova
feditelka



2. Zakladni informace o organizaci

Diabetik KV z. u. je neziskovou organizaci s historii od roku 2015. Ma stabilni, spolehlivy
tym, ktery zajiStuje chod a realizaci aktivit organizace. Poskytuje sluzby bez rozdilu véku
i onemocneéni.

Pravni forma: Zapsany ustav

Adresa organizace: U Rempa 895/14, 360 17 Karlovy Vary
ICO: 04226500

Cislo zapisu v rejstfiku Gstavu: KS Plzen - oddil U, viozka 51
Bankovni spojeni: 115-089 855 0227/0100

Webova adresa: www.diakar.cz

Facebook: fb.me/DiaKar.cz

Email: simackova@diakar.cz

Organizaéni struktura

Reditelka: Ing. Mgr. Edita Simackova
Clenové spravni rady: Ing. Hana Bernatkova, Edith Simackova, Sarka Suraova
Revizor organizace: Zdenka Stréblova

Zakladatelky spole&nosti: Ing. Mgr. Edita Simagkova a Ing. Hana Bernatkova



3. Poslani spole¢nosti

Poslani organizace

Poslanim organizace je vSestranné pomahat osobam s diabetem a se srdeCnim
selhanim na Gzemi CR v jejich plném zaglenéni do spoledenského Zivota, realizovat
zdravotni, socialni a dalSi aktivizaéni programy, které pohodou se Iépe vyrovnat s

onemocnénim a podilet se na osvété verejnosti.

Cile organizace

Cilem organizace je hajeni, prosazovani a naplfiovani zajmu a potfeb osob s diabetem a
kardiakt na narodni i nadnarodni arovni.

VSemi formami prohlubovat vychovu osob s diabetem a kardiakul, jejich rodinnych
pfislusniku i SirSi vefejnosti.

Navrhovat legislativni a jina opatfeni ve prospéch osob s diabetem a kardiaku,
vyjadfovat se k navrhum zpracovanymi jinymi organizacemi ¢i institucemi.

Pfedkladat vlastni navrhy na zlepSovani zasobovani osob s diabetem a kardiak
potfebnymi léCebnymi prostfedky a zdravotnimi pomudckami. Zasazovat se o pfijeti
pfiméfenych opatfeni vychazejicich z nejnovéjSich vyzkumd ve zdravotnictvi i socialni
oblasti.

Spolupracovat s vyrobci, dovozci a prodejci pomucek vhodnych pro osoby s diabetem a
kardiaky s cilem zlepSit zasobovani potravinami pro racionalni vyzivu, aplikaéni techniku
a dalSimi nezbytnymi potfebami.

Ve spolupraci s medii informovat o novych IéCebnych metodach, zdravotnich

pomuckach a dalSich vyrobcich pro osoby s diabetem a kardiaky.



4. Poskytované sluzby klientiim

Klientim jsou nabizeny poradenské sluzby v oblasti zdravého Zivotniho stylu.
Jsme aktivni v oblasti advokacie a poradenstvi pro osoby s diabetem a se srdeCnim

selhanim.

5. Clenstvi v organizacich

Organizace je ¢lenem vyznamnych organizaci s celostatni a mezinarodnich pisobnosti,
ve kterych aktivné i pracuje:
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6. Vlastni aktivity

Vikendovy rekondi¢ni pobyt
26. —28. 8. 2016

Pravidelné edukacni setkani s pohybem

Barometr zdravi 23. 9. 2016 Cukrovka mezi nami v ramci celosvétového

dne diabetu
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Publikacni ¢innost

V ramci akce Barometr zdravi jsme
vydali DiaKar Magazin (1. ro¢nik)

DMKAR»EIN
DOVOLENA

Nastrahy pro nemocné na cestach

V ramci grantové podpory spole¢nosti Novartis a
ve spolupraci s Kardiocentrem karlovarske
nemocnice byla v tisténé podobé vydana
edukacni brozura Chronické srde€ni selhani -
Zakladni pravodce pro nové pacienty. Tato
broZura je k dispozici i v elektronické podobé

na webu.

i

Chronické srdecm selham

Zakladni privodce pro nové pac
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7. Ugast na akcich

a) v regionalnim plasobeni

Evropsky tyden mobility dne 16. 9. 2016
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b) v mezinarodnim pusobeni

Global patient advocacy and policy summit v Barceloné v fijnu 2016
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Rozvaha podie Pfilony &. 1

8. Vykazy hospodareni 2016

Nazev, sidio a pravni forma

Whldky &. 604/2002 Sb. ROZVAHA Ggetn jednotky
ve zkraceném rozsahu 8';?':]': :Xéff/ A
ke dni 31.12.2016 Karlovy Vary 17
( v celych tisicich K& ) 360 17
Utotni jodnotka doruéi: [[efe}
1 x pfislusnému fin. organu
04226500
O v ot | s
a b c 1 2
A Diouhodoby majetek celkem Soutet Al azAlV.| 1
Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2
Al Diouhodoby hmotny majetek celkem 3
Al Diouhodoby finanéni majetek celkem 4
A IV, Oprévky k dlouhodobému majetku celkem 5
B. Kratkodoby majetek celkem SoutetBl.azBIV.| 6 97 20
Bl Zasoby celkem 7
B. I Pohledavky celkem 8
B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 97 20
B.IV. Jina aktiva celkem 10
Aktiva celkem SoutetA.azB.| 11 97 20
oznateri PASIVA |
a b c 3 4
A, Vlastni zdroje celkem SoucetAl azAll. | 12 15 20
Al Jméni celkem 13
Al Vysledek hospodareni celkem 14 15 20
B. Cizi zdroje celkem SoucetB.l.azBIV.| 15 82
B. I Rezervy celkem 16
B. Il Dlouhodobé zavazky celkem 17
B. Ill. Kratkodobé zavazky celkem 18 2 ]
B. IV. Jina pasiva celkem 19 80
Pasiva celkem SoutetA.azB.| 20 97 20
Vkaz zisku a ztrity .
T .2 it VYKAZ ZISKU A ZTRATY
ve zkraceném rozsahu
ke dni 31.12.2016 Nézev a sidlo Géetni jednotky
(v celych tisicich K& ) Biab‘"k sz 2-12
em
mmmm ICo Kaﬂwyp33w547
orgénu 04226500 360 17
Cinnosti
Oznat TEXT gm Hiavni | Hospodatska | Celkem
o 5 6 7
A Naklady 1
Al S| nakupy a sluzby 2 253 253
Al Zmény stavu zasob viastni Einnosti a aktivace 3
AL Osobni naklady 4
AWV, Dané a poplatky 5
AV. Ostatni naklady 6 1 1
A VL mmm.m-mrauv.m 7
A.VIL. | Poskytnuté prispévky 8
A Vil | Danzplijma )
Naklady colkem SoutetAl azAVIl. | 10 254 254
B. Vynosy 1
B.L Provozni dotace 12
B.II. Prijaté prispévky 13
B. 1. Tr2by za viastni vjkony a za zbo2i 14 259 259
B.IV. Ostatni vynosy 15
B.V. Traby z prodeje majetku 16
Vynosy celkem SoutetB.l.azBV.| 17 259 259
c. Vysledek hospodateni pfed zdanénim L17-¢.10-19)| 18 5 5
D. Vysledek hospodateni po zdanéni r18-ro| 19 5 5




9. Podékovani

Dékujeme partnerum podporujici aktivity nasi organizace.

Velice si vazime vaseho pfispéni, jelikoz bez vas by nase organizace nemohla podat
pomocnou ruku tém, ktefi to potrebuiji.

Dale bychom zde radi podékovali vSem, ktefi organizaci podporovali moralné&, radami,
pfipominkami, dlvérou a spolupraci.

<~
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IMPERIAL KARLOVY VARY y

TVORCE MODERN{HO LAZENSTVI nOVO nord|Sk

Sgggtgg Care U) NOVARTIS

SANOFI

SZS a VOSz

- [ | Karlovarska
Medironic '.-I rajska

nemocnice

Karlovy Vary
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10. Vize 2017

1. Zaijistit dostatecCni objem finannich prostfedku pro zajisténi poskytovanych sluzeb a
realizaci dalSich aktivit.

. UdrZet rozsah a kvalitu poskytovanych sluzeb.

. Realizovat stavajici a nové aktivity a projekty.

. Byt vyhledavanou organizaci, ktera poskytuje profesionalni, kvalitni a odborné sluzby.

a b~ 0N

. Rozvijet spolupraci s partnerskymi organizacemi v CR i zahraniéi.

Zpracovala: Ing. Mgr. Edita Simackova

Datum: 15. 3. 2017
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